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ISTARSKO PSIHOLOSKO DRUSTVO
upucuje poziv na stru¢no predavanje

Psihoonkologija raka dojke
1 predstavljanje knjige "Kvadrat Zene: Kako prozivjeti i psihicki preZivjeti rak dojke"

Predavacica: Gordana Kuterovac Jagodi¢, redovita profesorica u trajnom zvanju, Filozofski
fakultet Sveucilista u Zagrebu i autorica knjige Kvadrant Zene: kako proZivjeti i psihicki prezivjeti
rak dojke.

Istarsko psiholosko drustvo poziva na predavanje koje ¢e prikazati rak dojke kao sloZen zivotni
dogadaj koji ne pogada samo tijelo, nego duboko utjece na cjelokupan zivot oboljele Zene
ukljucujuéi njezin doZivljaj sigurnosti, identiteta i odnosa s drugima.

Predavanje ¢e ponuditi pregled psiholoSkog puta od dijagnoze i lije€enja do razdoblja nakon
zavrsetka terapije, s posebnim naglaskom na emocionalne reakcije, psiholoske posljedice 1 izazove
prilagodbe. Bit ¢e rijeci o ulozi osobnih 1 socijalnih ¢imbenika u oblikovanju psiholoskih ishoda,
fenomenu straha od povratka bolesti, kao 1 mogu¢nostima pozitivnih promjena 1 posttraumatskog
rasta. Posebna paZnja posvetit ¢e se vaznosti socijalne podrSke, komunikacije 1 smanjenja
stigmatizacije te nacinima na koje stru¢njaci mogu pruziti adekvatnu psiholosku pomo¢ i podrsku
oboljelim zenama.

Predavanje ¢e se odrzati u petak 29. svibnja 2026. u 17 sati u Gradskoj knjiznici i ¢itaonica Pula
na adresi Sv. Ivana 1/A, Pula.

Predavanje je namijenjeno psiholozima koji se susrecu s onkoloskim pacijentima u svojom radu
ili radnoj sredini kao i koji rade s ¢lanovima njihovih obitelji te svima osobno ili privatno
zainteresiranima za podrucje psihoonkologije.



