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Zadovoljstvo nam je najaviti Nacionalnu PROMEHS konferenciju koja će se organizirati u svrhu prezentacije 
europskog projekta PROMEHS: Promoting Mental Health at Schools (606689 – EPP-1-2018-2-IT-EPPKA3-PI-
POLICY), Promocija mentalnog zdravlja u školama sufinanciranog Erasmus+ programom u okviru Ključne 
aktivnosti 3, Podrška reformi politika. Trajanje projekta je od veljače 2019. do veljače 2022. godine. 

Voditelj projekta PROMEHS je Sveučilište u Milanu, Italija, prof. dr. sc. Ilaria Grazzani, dok su ostale zemlje 
uključene u projekt Grčka, Latvija, Portugal, Rumunjska, Malta i Hrvatska. Naša je zemlja uključena s tri 
predstavnika: Učiteljskim fakultetom Sveučilišta u Rijeci, Odjelom gradske uprave za odgoj i školstvo Grada 
Rijeke te Upravnim odjelom za odgoj i obrazovanje Primorsko-goranske županije. Voditeljica hrvatskog 
PROMEHS tima jest izv. prof. dr. sc. Sanja Tatalović Vorkapić s Učiteljskog fakulteta u Rijeci.  

Osnovni cilj ovog projekta je razvoj, implementacija i evaluacija kurikuluma za mentalno zdravlje djece i 
mladih u dječjim vrtićima, osnovnim, te srednjim školama, kako bi se osnažila povezanost između školskih 
programa temeljenih na istraživačkim rezultatima i odgojno-obrazovnih institucija, odnosno kreirala 
kvalitetna veza između znanosti, prakse i politika. Ovo bi trebao biti prvi kurikulum mentalnog zdravlja kojeg 
će zajednički kreirati znanstvenici, praktičari i predstavnici lokalnih zajednica, te zakonodavstva iz 20 
institucija iz 7 uključenih zemalja u projektu.  

Očekuje se da bi primjena ovog kurikuluma trebala značajno povećati socijalno-emocionalnu dobrobit djece 
i mladih. PROMEHS će također pružiti visokokvalitetnu edukaciju za djelatnike vrtića i škola, što je jedan od 
čimbenika koji imaju najviše utjecaja na promociju mentalnog zdravlja. Rezultati i nalazi istraživanja služit će 
kao temelj za promociju mentalnog zdravlja putem nacionalne obrazovne politike u državama članicama 
projekta PROMEHS.  

Cilj Uvodne nacionalne konferencije jest podizanje svijesti o važnosti promocije metalnog zdravlja u vrtićima 
i školama te promocija implementacije projekta na regionalnoj razini. Također, promocija psihološke 
dobrobiti djece i mladih od posebnog je značaja u kontekstu neočekivane pandemijske situacije u kojoj smo 
se našli prethodnih mjeseci. Vezano uz to sudionike konferencije predstavljaju: članovi PROMEHS projekta iz 
Hrvatske, predstavnici Sveučilišta u Rijeci i Učiteljskog fakulteta u Rijeci, predstavnici Odjela gradske uprave 
za odgoj i školstvo Grada Rijeke, ravnateljstvo i više savjetnice Agencije za odgoj i obrazovanje, predstavnici 
Ministarstva znanosti i obrazovanja, te Ministarstva rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike, 
Ureda UNICEF-a za Hrvatsku, predstavnici Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, te članovi akademske 
zajednice koji su stručnjaci iz područja socijalno-emocionalnog učenja i preventivnih programa u našoj zemlji. 
Sudionici će, svatko iz svoje aspekta djelovanja, istaknuti i raspraviti važnost mentalnog zdravlja djece i 
mladih u odgojno-obrazovnom kontekstu. 

Na dan konferencije u navedenom vremenu bit će omogućeno praćenje uživo preko you-tube kanala, te će 
poveznica za praćenje biti dostavljena svim ustanovama za rani i predškolski odgoj i obrazovanje, osnovnim 
i srednjim školama u Primorsko-goranskoj županiji, Sveučilištu u Rijeci, nositeljima obrazovnih politika u 
Hrvatskoj, te drugim relevantnim tijelima i institucijama na regionalnoj i nacionalnoj razini. Ukoliko vas 
zanima praćenje konferencije molim vas registrirajte se na ovoj poveznici: 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=NpSqlFMmTEO9RxEkQyy310mr_ac4B6hBguWKyJQVhvpUN1

E3UVRMNE1JN0dLT0JZNlBGM0dWUzU2Ui4u 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=NpSqlFMmTEO9RxEkQyy310mr_ac4B6hBguWKyJQVhvpUN1E3UVRMNE1JN0dLT0JZNlBGM0dWUzU2Ui4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=NpSqlFMmTEO9RxEkQyy310mr_ac4B6hBguWKyJQVhvpUN1E3UVRMNE1JN0dLT0JZNlBGM0dWUzU2Ui4u
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10:00-10:05 
OTVARANJE KONFERENCIJE 

Voditeljica PROMEHS projekta za Hrvatsku, izv. prof. dr. sc. Sanja Tatalović Vorkapić 

10:05-10:10 Dekanica Učiteljskog Fakulteta u Rijeci,  prof. dr. sc. Lidija Vujičić 

10:10-10:15 Rektorica Sveučilišta u Rijeci,  prof. dr. sc. Snježana Prijić-Samaržija 

10:15-10:20 Pročelnica Odjela gradske uprave za odgoj i školstvo Grada Rijeke, gđa. Sanda Sušanj 

10:20-10:35 

Predstavljanje projekta PROMEHS – Promocija mentalnog zdravlja u školama 
izv. prof. dr. sc. Sanja Tatalović Vorkapić, plenarno izlaganje 

 
- Promotivni video PROMEHS - 

 

10:35-10:40 KRATKA PAUZA 

10:40-10:45 dr. sc. Dubravka Brezak Stamać; Ravnateljica Agencije za odgoj i obrazovanje 

10:45-10:50 Darko Tot, dipl. soc. ped.;  Načelnik sektora u Ministarstvu znanosti i obrazovanja 

10:50-10:55 
gđa. Tatjana Katkić Stanić; Načelnica sektora u Ministarstvu rada, mirovinskoga sustava, 

obitelji i socijalne politike 

10:55-11:00 
dr. sc. Ivana Ćosić; predstavnica Ureda UNICEF-a za Hrvatsku, voditeljica programa za 

obrazovanje 

11:00-11:05 KRATKA PAUZA 

11:05-11:15 
dr. sc. Ljiljana Muslić, klin. psih.; voditeljica Odjela za promicanje mentalnog zdravlja, Služba za 

promicanje zdravlja,  Hrvatski zavod za javno zdravstvo 

11:15-11:25 
Vilma Bednar, dipl. psiholog; Viša savjetnica za stručne suradnike psihologe i nastavnike 

psihologije 

11:25-11:35 
Alma Rovis Brandić, mag. paed. soc.; Viša savjetnica za stručne suradnike defektologe 

(socijalne pedagoge)  

11:35-11:40 KRATKA PAUZA 

 PLENARNA IZLAGANJA 

11:40-11:55 
izv. prof. dr. sc. Sanja Smojver- Ažić; Filozofski fakultet u Rijeci 

„Socio-emocionalni razvoj i mentalno zdravlje djece“ 

11:55-12:10 
doc. dr. sc. Tamara Mohorić; Filozofski fakultet u Rijeci 

„Programi za poticanje socio-emocionalnog učenja-prikaz rezultata validacijskih studija“ 

12:10-12:25 
dr. sc. Darko Roviš; Fakultet zdravstvenih studija Sveučilišta u Rijeci 

„Javnozdravstveni pristup u prevenciji i promociji mentalnog zdravlja u Primorsko-goranskoj 
županiji“ 

12:30 
ZATVARANJE KONFERENCIJE 

izv. prof. dr. sc. Sanja Tatalović Vorkapić 

 


