~  ZNANSTVENI  SKUP  ~

Pod visokim pokroviteljstvom Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti

„Nelagodnost u kulturi 21.stoljeća – psihodinamska rasprava“
Organizatori: Znanstveno vijeće za antropologijska istraživanja, Hrvatsko društvo za personologiju, poremećaje ličnosti i poremećaje hranjenja, Hrvatsko društvo za psihoanalitičku psihoterapiju, Klinika za psihijatriju Medicinskog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu i Kliničkog bolničkog centra Zagreb, Centar za unaprjeđenje mentalnog zdravlja Medicinskog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu, Hrvatsko psihoanalitičko društvo

Voditelji  znanstvenog skupa: prof.dr.sc. Darko Marčinko i prof.dr.sc. Vlasta Rudan  
Datum održavanja: 9. i 10. veljače 2018. godine (petak i subota) 
Mjesto održavanja: Knjižnica Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti, 10 000 Zagreb, Strossmayerov trg 14
Autori znanstvenog skupa i knjige, psihodinamski interpretiraju nelagodu u kulturi novog doba. Okvir je zapravo onaj kojeg je Freud postavio u svojoj knjizi napisanoj 1930.godine. Interesantan je podatak kako je originalni naslov pod kojim je tekst trebao biti tiskan bio "Nesreća u kulturi". Kultura je kompleksan fenomen, o čemu će biti govora na skupu, prvenstveno iz psihodinamske perspektive. Nesreća i nelagoda obuhvaćaju dominantno negativni spektar emocija, uz kvalitativne i kvantitativne razlike. Tada su proturječnosti na društvenoj razini koje su stvarale nelagodu dijelom bile vezane ekonomskom krizom koja je vremenski gledano, bila na polovici razdoblja između dvaju svjetskih ratova. Danas je nelagoda u kulturi nešto što se može prepoznati na brojnim razinama intrapsihičkog, ali i intersubjektivnog funkcioniranja. Novo vrijeme donijelo je izrazite napretke na tehničkoj razini kroz informatizacijske i globalizacijske procese. Brze promjene na tehničkoj razini uključuju i emocionalnu reakciju kod ljudi. Očito je da su ove tehničke promjene često praćene poremećajem emocionalne usklađenosti kod značajnog dijela ljudi što u konačnici poradi emocionalne uskraćenosti stvara nelagodu. Neprorađeno žalovanje također je jedan od problema koji stvara nelagodu u aktualnom vremenu. Veliki je problem u današnjoj kulturi, postojanje niza proturječnosti, što utječe i na mentalno funkcioniranje ljudi. Obilježja narcistične kulture nude objašnjenja perfekcionističkog modela ponašanja, čestog kod mladih ljudi koji se bazira na proturječnostima koje zbunjuju, između osjećaja svemoći koji se smjenjuje s osjećajem nemoći. Mladi to opisuju geslom “ako nismo najbolji, čak savršeni, bolje da nas nema”. Isto tako, autori naglašavaju kako je područje seksualnosti i srama dobilo dodatnu dimenziju u novom vremenu. Psihoanalitičke teorije i praktični savjeti u velikoj mjeri mogu pomoći, kako na razini objašnjenja fenomena nelagode današnjeg čovjeka, tako i u smislu aktivne pomoći ljudima koji proživljavaju emocije nelagode koje sami ne mogu pravilno razumjeti niti razriješiti. Psihodinamika ulazi u intrapsihičke kao i interpersonalne modele funkcioniranja koji spomenute proturječnosti prepoznaju i realno ih pozicioniraju. Samim time, nelagoda postaje manja, zbog boljeg razumijevanje sebe i drugih. Interpersonalno u psihoanalitičkoj teoriji podrazumijeva i internalizirane objektne odnose, cijeli unutrašnji svijet objektnih odnosa, koji preko različitih mehanizama utječe i na kasnije odnose u odrasloj dobi. 

Ovaj skup je logični nastavak ranijih skupova koji su obrađivali teme bitne za razumijevanje i liječenje raznih aspekata individualnih i brzih socijalnih promjena te njihovog utjecaja na mentalno zdravlje pojedinca  i/ili cjelokupnog društva. Uz znanstveni skup „Nelagodnost u kulturi 21.stoljeća-psihodinamska rasprava“ izlazi i knjiga istog naziva u izdanju Medicinske naklade. Kao i kod ranijih knjiga koje smo uređivali („Suicidologija“, 2011.g.; „Narcistični poremećaj ličnosti“, ožujak 2013.g.; „Poremećaji hranjenja“, listopad 2013.g.; „Od nasilja do dijaloga“, travanj 2014.g.; „Žalovanje“, prosinac 2014.g.; „Poremećaji ličnosti: stvarni ljudi, stvarni problemi“, svibanj 2015.g.; „Psihoanalitički modeli komunikacije u vremenu brzih promjena“, svibanj 2016.g.; „Histerija“, veljača 2017.g.), tako i sada vezujemo izdavanje knjige uz stručni skup, tematski povezan sa sadržajem knjige. Radi se o tradiciji skupova koje prof.dr.sc. Vlasta Rudan i prof.dr.sc. Darko Marčinko organiziraju. Prvi dan skupa, u prijepodnevnim i podnevnim terminima je predviđen za teorijska predavanja stručnjaka iz ovog područja, a poslijepodnevni termin za prikazivanje tematskog filma i raspravu nakon završetka prikazivanja filma. Drugi dan skupa, bio bi iskustveni pa bi se kroz dvije radionice prikazala individualna i grupna psihoterapija, uz superviziju i diskusiju. Na kraju skupa, predviđena je interaktivna rasprava svih sudionika s voditeljima skupa.

Program znanstvenog skupa
Petak, 9. veljače 2018. 

08.15 - 09.00h  Registracija sudionika skupa

09.00 - 09.10h  Otvaranje skupa i uvodne riječi:

Akademik Zvonko Kusić, predsjednik Hrvatske akademije znanosti i    umjetnosti

Prof.dr.sc. Marijan Klarica, dekan Medicinskog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu 
Prof.dr.sc. Ante Ćorušić, ravnatelj Kliničkog bolničkog centra Zagreb
09.10 – 09.50h Prof.dr.sc. Vlasta Rudan -  Nasilje i seksualnost unutar sociokulturnog konteksta današnjice
09.50 – 10.30h Prof.dr.sc. Darko Marčinko – Od neprorađenog žalovanja u prošlosti do perfekcionizma u sadašnjosti
10.30 – 11.10h Prof.dr.sc. Mirela Vlastelica – Nesreća kao paradoks u kulturi
11.10 – 11.30h Diskusija 

11.30- 11.45h  Pauza za kavu

11.45 – 12.15h Prim.dr.sc. Vedran Bilić – Promjene srama kao emocije u zapadnoj civilizaciji 21. stoljeća
12.15 – 12.45h Dr.med. Marija Vezmar - Mjesto traume u psihoanalizi 21.stoljeća
12.45 – 13.00h  Diskusija 

13.00 - 14.00h  Pauza za ručak

14.00 – 14.30h  Prof.dr.sc. Miro Jakovljević – Sedam perspektiva nelagodnosti u kulturi 
14.30 – 15.00h  Prof.dr.sc. Ivan Urlić – O oprostu i pomirenju u suvremenom svijetu 

15.00 – 15.30h Diskusija

15.30 - 16.00h  Dr.med. Stanislav Matačić –  Suze Erosove; seksualnost u doba usamljenosti

16.00 - 16.15h  Pauza za kavu 

16.15 – 18.05h Film „Shame“(2011) redatelj Steve McQuinn. 

18.05 - 19.00h  Analiza filma
Subota, 10. veljače 2018.
09.00 – 10.30h  Individualna psihoterapija: prikaz slučaja uz superviziju

10.30 – 10.45h Pauza za kavu
10.45 - 12.15h  Grupna psihoterapija: prikaz slučaja uz superviziju– iskustva iz dnevne bolnice Spec. zavoda za  personologiju i poremećaje hranjenja Klinike za psihijatriju KBC Zagreb
12.15 -12.30h Diskusija i evaluacija skupa

KOTIZACIJA

Kotizacija skupa iznosi 500,00 kuna za specijaliste medicinskih specijalnosti te kliničke psihologe. Za specijalizante, socijalne padagoge, školske pedagoge i psihologe, rehabilitatore, logopede i druge sudionike kotizacija iznosi 300,00 kuna. Umirovljenici i studenti oslobođeni su plaćanja participacije. 

Uplate se trebaju izvršiti na žiro račun Hrvatskog društva za psihoanalitičku psihoterapiju, broj žiro računa: HR 4524020061100090380 Erste banka s naznakom za Znanstveni skup „Nelagodnost u kulturi 21.stoljeća-psihodinamska rasprava” ili pri registraciji skupa. U slučaju ranije uplate potrebno je sa sobom donijeti priznanicu o izvršenoj uplati.

Znanstveni skup će biti bodovan od strane Hrvatske liječničke komore kao i Hrvatske psihološke komore.

Prijave za skup molimo poslati tajnicima znanstvenog skupa: 

Za liječnike: Duško Rudan, dr.med. E-mail: dusko.rudan@gmail.com
Za ostale stručnjake: Nenad Jakšić, mag.psih. E-mail: nenad_jaksic@yahoo.com

Tel. 01-2388394

Fax. 01-2388329

Prijava i registracija će biti moguće i pri dolasku na skup.
Za dodatne informacije kontaktirati organizatora skupa (prof.dr.sc.Darko Marčinko) na 

E-mail: darko.marcinko@zg.t-com.hr 
