
AKTIVNOSTI PSIHOLOGA TIJEKOM 8. TJEDNA PSIHOLOGIJE (16. - 22. veljače 2015. GODINE) 

PODRUČNI  
URED 

DATUM MJESTO ODRŽAVANJA 
VRIJEME  

ODRŽAVANJA 
NAZIV AKTIVNOSTI 

BROJ 
SUDIONIKA 

CILJNA SKUPINA PSIHOLOG 

BJELOVAR 

18.02.2015 

  
Područni ured Bjelovar, 
Narodna knjižnica „Petar 
Preradović“, Trg Eugena 
Kvaternika 11 

19.00 – 19.45  „Psihološke posljedice nezaposlenosti“  40  Nezaposlene osobe Zrinka Turalija 

19.02.2015 
Područni ured Bjelovar 
Pučka knjižnica i čitaonica 
Daruvar, Stjepana Radića 5 

18.00 – 18.45 
„Psihološki efekti nezaposlenosti i kako 
ih pobijediti“ 

40 Nezaposlene osobe 
Renata Jakić 
Aleksandra 
Anđelković 

16.02.2015 
Područni ured Bjelovar, 
Velika vijećnica Bjelovarsko-
bilogorske županije 

15.00 – 15.45 
„Zašto raditi i što kada sam izgubio 
nadu?“ 

40 Nezaposlene osobe 
Renata Jakić 
Aleksandra 
Anđelković 

16-22.02.2015 Područni ured Bjelovar 7:30 – 15:30 
„Gdje sve rade psiholozi u BBŽ i kako 
nam mogu pomoći?“ 

15 
Nezaposlene osobe i 
tražitelji zaposlenja 

Renata Jakić 
Aleksandra 
Anđelković 
Zrinka Turalija 

ČAKOVEC 

12.02.2015  Područni ured Čakovec 09.00 – 10.30 
„Prepoznajte svoje prednosti i 
nedostatke na tržištu rada“ 

10 Nezaposlena osobe 

 Tena Škvorc 
19.02.2015 Područni ured Čakovec 13.00 – 14.30 „Nezaposlenost i samopoštovanje“ 10 Nezaposlena osobe 

26.02.2015 Područni ured Čakovec 09.00 – 10.30 
„Komunikacijske i prezentacijske 
vještine“ 

10 Nezaposlena osobe 

DUBROVNIK 

20.02.2015  Područni ured Dubrovnik 08.30 – 10.00 
„Samoprocjenom kompetencija do 
zaposlenja“ 

15 Nezaposlene osobe 
Nina Crnogorac 
Šabić  

17.02.2015 CISOK Dubrovnik 11.00 – 12.30 „Kako kvalitetno organizirati vrijeme“ 10 Svi zainteresirani 

Ivana Kuzman 
19.02.2015 CISOK Dubrovnik 11.00 – 12.30  „Vještine uspješne komunikacije“ 10 Svi zainteresirani 

20.02.2015 CISOK Dubrovnik 15.00 – 16.00  „Što radi psiholog?“ 30 Nezaposlene osobe 



GOSPIĆ 20.02.2015 Područni ured Gospić 10.00 – 14.00 
 „Kako unaprijediti razvoj karijere“ i  
„Neverbalna komunikacija i njena 
važnost“ 

15+15 

Učenici osnovnih i 
srednjih škola, te 
djelatnici Hrvatskog 
zavoda za zapošljavanje 

Ana Svetić 

KARLOVAC 

17.02.2015 Područni ured Karlovac 09.00 – 10.00 „Obrazovanjem do novog zaposlenja“ 20 Nezaposlene osobe Majda Šavor 

18.02.2015 
Područni ured Karlovac, 
Ispostava Ogulin 

09.00 – 10.30 „Traženje posla kao vještina“ 12 Nezaposlene osobe Bojan Ulemek 

KRAPINA 

17.02.2015 
Područni ured Krapina, 
Ispostava Zabok 

09.00 – 10.30 
„Emocionalna inteligencija – zašto nam 
je važna??“ 

15 Nezaposlene osobe Nadica Jokić 

16.02.2015 
Područni ured Krapina, OŠ 
„Ljudevit Gaj“ Krapina 

11.00 – 12.00 
12.00 – 13.00 

„Svijet zanimanja – koliko ga 
poznajemo?“ 

48 
Učenici završnog razreda 
osnovne škole Nadica Jokić 

Valerija Škrnjug 

18.02.2015 Područni ured Krapina 08.20 – 13.30 
„Svijet zanimanja – koliko ga 
poznajemo?" 

40 (5 grupa) Maturanti 

KRIŽEVCI 

17.02.2015 Područni ured Križevci 08.30 – 10.00 „Kako tražiti posao?“ 15 
Nezaposlene osobe i 
tražitelji zaposlenja Valerija Kramar 

Mihalić 
18.02.2015 Područni ured Križevci 08.30 – 10.00 

„Unaprijedi svoja znanja i vještine on-
line“ 

15 
Nezaposlene osobe i 
tražitelji zaposlenja 

16-20.02.2015 CISOK Koprivnica 13.00 – 16.00 
Dani otvorenih vrata: CISOK – prva 
pomoć u traženju posla 

50 
Nezaposlene osobe i 
tražitelji zaposlenja 

Martina Majić 

17.02.2015 CISOK Koprivnica 10.00 – 11.30 „Moje kvalitete, moje zaposlenje“ 10 
Nezaposlene osobe i 
tražitelji zaposlenja 

18.02.2015 
CISOK Koprivnica, Novigrad 
Podravski 

12.20 – 13.05 
„Izbor zanimanja – psiholog stiže 
upomoć!“ 

25 
Učenici završnog razreda 
osnovne škole 

19.02.2015 CISOK Koprivnica 
10.00 – 11.30 
12.00 – 13.30 

 „Uvježbajte razgovor za posao uz 
pomoć psihologa“ 

30 (2 grupe) 
Nezaposlene osobe i 
tražitelji zaposlenja 

KUTINA 
 
 

17.02.2015 
Područni ured Kutina, OŠ 
Mate Lovraka 

14.00 – 15.30 
„Što ću biti kad odrastem – bogatstvo 
zanimanja“ 

25 Učenici 3. razreda Renata Strgar 

20.02.2015 Područni ured Kutina 13.00 – 14.30 „Pozitivna psihologija na poslu“ 20 
Zaposlenici područnog 
ureda 

Melita Kodba 
Maria Filipec 

OSIJEK 16.02.2015 Područni ured Osijek 09.00 – 11.30 
„Kako tražiti posao?“, „Kako se 
predstaviti poslodavcu?“, 
„Samoprocjena“ 

12 
Nezaposlene osobe i 
tražitelji zaposlenja 

Katarina Katulić 



16.02.2015 CISOK Osijek 16.30 – 17.30 
„Kako pomoći učenicima pri odabiru 
srednje škole?“ 

10 Roditelji učenika OŠ 
Danijel Mišura 
Miro Maćešić 

POŽEGA 

19.02.2015 
Područni ured Požega, 
Katolička OŠ u Požegi 

10.00 – 10.45 
„Što je lako a što je teško?“ – razgovori 
o zanimanjima 

22 
Učenici 2. razreda 
osnovne škole 

Anita Savić 19.02.2015 
Područni ured Požega, 
Katolička OŠ u Požegi 

08.00 – 08.45 
„Kap i slap“ – razgovori o vrijednosti 
svakog zanimanja 

20 
Učenici 4. razreda 
osnovne škole 

19.02.2015 
Područni ured Požega, 
Katolička OŠ u Požegi 

11.00 – 11.45 
„Pismo budućem/budućoj meni“ – 
postavljanje ciljeva 

19 
Učenici 5. razreda 
osnovne škole 

PULA 

18.02.2015 Područni ured Pula 10.00 – 12.00 
„Samoprocjena za korisnike naknade 
pri centru za socijalnu skrb“ 

12-15 
 

Nezaposlene osobe 
korisnici naknade pri 
centru za socijalnu skrb 

Iva Milanović 

20.02.2015 Područni ured Pula 12.00 – 13.30 
„Važnost profesionalnog usmjeravanja 
pri odabiru budućeg zanimanja“ 

15-20 Maturanti srednjih škola Iva Milanović 

RIJEKA 
 
 

16.02.2015 
Područni ured Rijeka, 
Ekonomska škola Ije 
Mirkovića 

13.00 – 14.30 
 „Aktivno traženje posla – priprema za 
zapošljavanje“ 

60 Maturanti 

Boris Pilepić 
Natalija Marković 

19.02.2015 
Područni ured Rijeka, 
Ekonomska škola Ije 
Mirkovića 

13.00 – 13.30 
„Profesionalno usmjeravanje učenika 
kao prevencija nezaposlenosti“ 

60 
Profesori / stručna služba 
škole 

SISAK 

18.02.2015 Područni ured Sisak 13.00 – 15.00 „Uspješno traženje posla“ 15 Nezaposlene osobe 

Maja Kastmiler 
Željka Koprivnjak 

20.02.2015 Područni ured Sisak 13.45 – 15.15 „Biti uspješan poduzetnik“ 15 

Nezaposlene osobe, 
tražitelji zaposlenja, 
osobe koje razmišljaju o 
samozapošljavanju 

SLAVONSKI 
BROD 

 

17.02.2015 CISOK Sl. Brod 14.00 – 15.00 „Umijeće komuniciranja“ 15 
Učenici 7. i  8. razreda 
osnovne škole 

Barbara Cvitković 

18.02.2015 CISOK Sl. Brod 14.00 – 15.00 „Neverbalna komunikacija“ 15 
Učenici 7. i 8. razreda 
osnovne škole 

19.02.2015 CISOK Sl. Brod 14.00 – 15.00  „Kako slušamo druge“ 15 
Učenici 7. i 8. razreda 
osnovne škole 

Martina Kelić 



20.02.2015 CISOK Sl. Brod 14.00 – 15.00 „Vještine postavljanja pitanja“ 15 
Učenici 7. i 8. razreda 
osnovne škole 

Ivana Smolčić 
Jerković 

SPLIT 

16.02.2015 CISOK Split 08.00 – 18.00 
Dan otvorenih vrata CISOK-a: 
Savjetovanje o karijeri za sve građane 

20 Svi zainteresirani 

Ivana Svetina Leš 
Maja Frapporti-Roglić 

17. i 
19.02.2015 

CISOK Split 
14.00 – 15.00 
11.00 – 12.00 

 „Kako uspješno komunicirati“ 20 (2 grupe) Učenici osnovnih škola 

18.02.2015 CISOK Split 08.00 – 18.00 

„Otkrijte svoju osobnost: Provjerite 
svoje osobine ličnosti pomoću upitnika 
samoprocjene, uz vodstvo savjetnica 
CISOK-a“ 

20 Svi zainteresirani 

20.02.2015 CISOK Split 11.00 – 13.00 
„Kako se svidjeti drugima u 90 sekundi i 
manje – važnost prvog dojma“ 

14 
Nezaposlene osobe i 
ostali zainteresirani 

18.02.2015 
Područni ured Split, 
Ispostava Sinj 

08.30 – 10.30 

Savjetovanje osoba s otežanim 
zapošljavanjem  te pružanje pomoći i 
podrške u prihvaćanju mogućnosti nove 
prilike, kroz identifikaciju vlastitih 
kompetencija i interesa uvažavajući 
ograničenja 

8 

Nezaposlene osobe sa 
zdravstvenim teškoćama  
i ograničenim pristupom 
tržištu rada 

Tanja Bitanga 

20.02.2015 
Područni ured Split, OŠ 
„Stobreč“ 

11.30 – 13.15 „Početak moje karijere“ 40 
Učenici završnog razreda 
osnovne škole 

Suzana Svalina Balaš 

19.02.2015 Područni ured Split 09.00 – 11.00 „Stani, pripremi se, kreni!“ 12 
Mlade nezaposlene 
osobe 

Mariza Javor 

ŠIBENIK 
 
 

16.02.2015 CISOK Šibenik 11.00 – 12.30 „Upravljanje stresom“ 10 Nezaposlene osobe 
Zdravka Uroda 
Jelena Milaković 

19.02.2015 CISOK Šibenik 11.00-12.30 „Planiram svoju karijeru“ 10 Studenti 

Jelena Milaković 
Zdravka Uroda 

18.02.2015 CISOK Šibenik 11.00 – 12.30 „Moja idealna karijera“ 10 Učenici srednje škole 

18-19.02.2015 CISOK Šibenik 14.00 – 15.30 „Ja na poslu“ 10 Učenici osnovne škole 

20.02.2015 CISOK Šibenik 
11.00 – 12.30 
14.00 – 15.30 

„Što radi…psiholog?“ 20 Učenici srednje škole 



17.02.2015 CISOK Šibenik 09.00 – 11.30 „Prevencija prigovora“ 12 

Mlađe osobe na 
stručnom 
osposobljavanju bez 
zasnivanja radnog 
odnosa koje su u 
kontaktu s klijentima Sonja Palinić Mravak 

19.02.2015 
Područni ured Šibenik, Drniš 
– Udruga OGI 

09.00 – 11.00 
Radionica za dugotrajno nezaposlene 
osobe 

15 

Nezaposlene osobe 
prijavljene u evidenciju 
zavoda duže od 6 
mjeseci 

VARAŽDIN  19.02.2015  Područni ured Varaždin 14.00 – 15.00 
„Samoprocjena poduzetničkog 
potencijala“ 

10 
Nezaposlene osobe koje 
razmišljaju o 
samozapošljavanju 

Devid Kos 

VINKOVCI 
 
 

19.02.2015 Područni ured Vinkovci 09.00 – 13.00 
Dan otvorenih vrata (profesionalno 
usmjeravanje) 

30 

Nezaposlene osobe, 
tražitelji zaposlenja, 
učenici osnovnih i 
srednjih škola, studenti 

Vladislav Vujčić 
Ivana Božić 

19.02.2015 Područni ured Vinkovci  11.30 – 13.00 
Testiranje na računalnom programu 
profesionalnog usmjeravanja „Moj 
izbor“ 

20 
Nezaposlene osobe, 
tražitelji zaposlenja, 
učenici, studenti 

Vladislav Vujčić 

19.02.2015 Područni ured Vinkovci 09.00 – 11.00 
„Kako tražiti posao“ i „Kako se 
predstaviti poslodavcu“ 

10 
Nezaposlene osobe, 
tražitelji zaposlenja, 
učenici, studenti 

Ivana Božić 

VIROVITICA 

17.02.2015 Područni ured Virovitica  
9.00 – 10.30 

12.00 – 13.30 

„Kako tražiti posao“ i „Kako se 
predstaviti poslodavcu“ 

80 Nezaposlene osobe 
Snježana Prkić 
Dragana Prendl 

16.02.2015 
Područni ured Virovitica, 
Ispostava Pitomača 

09.00 – 10.30 
11.00 – 12.30 

18.02.2015 
Područni ured Virovitica, 
Ispostava Orahovica 

11.00 – 12.30 

19.02.2015 
Područni ured Virovitica, 
Ispostava Slatina 

08.30 – 10.00 
11.00 – 12.30 

VUKOVAR  20.02.2015 Područni ured Vukovar 10.00 – 13.00 
„Kako tražiti posao“ i „Kako se 
predstaviti poslodavcu“ 

15 Nezaposlene osobe 
Vanja Paradžik 
Mateja Bošnjak 



18.02.2015 CISOK Vukovar 09.00 – 11.30 „Napravi razliku“ 15 Svi zainteresirani 
Renata Cimer 
Josipa Crnčan 

ZADAR 

17.02.2015 CISOK Zadar 10.00 – 11.30 „Osobine ličnosti povezane s poslom“ 8 Svi zainteresirani 

Lucija Bušljeta 
 18.02.2015 CISOK Zadar 10.00 – 11.30 

 „Komunikacijske vještine – znamo li 
slušati“ 

8 Svi zainteresirani 

19.02.2015 CISOK Zadar 13.00 – 14.30 „Poduzetništvo, je li to za mene?“ 8 Svi zainteresirani Višnja Perin 

ZAGREB 

18.02.2015 Područni ured Zagreb 08.00 – 12.00 
„Uvježbaj razgovor za posao sa 
savjetnikom za profesionalno 
savjetovanje“ 

10 Svi zainteresirani 
Bojana Tambić 
Nada Kišur 

20.02.2015 Područni ured Zagreb 09.30 – 11.30 
„Nauči biti uspješan u postupku 
profesionalne selekcije za 
zapošljavanje“ 

15 
Svi koji za zapošljavanje 
prolaze postupak 
profesionalne selekcije 

Katarina Cvitanović 
Terezija Horvat 

20.02.2015 CISOK Zagreb I  16.00 – 17.00 

Cjeloživotno obrazovanje i 
profesionalno usmjeravanje 
predstavljano kroz ulogu savjetnika i 
usluga CISOK-a 

15 

Svi zainteresirani za 
cjeloživotno obrazovanje 
i oni koji se žele baviti 
profesionalnim 
usmjeravanjem 

Mateja Tolj 

17.02.2015 CISOK Zagreb I 16.30 – 17.30 
„Odabir srednje škole – što roditelji 
trebaju znati“ 

15 
Roditelji učenika 
osnovnih škola 

Anja Knezić 
Josipa Poduška 

20.02.2015 CISOK Zagreb II 11.00 – 12.30 
„Povećanjem samopouzdanja do 
poslovnog uspjeha“ 

12 
Nezaposlene osobe, 
tražitelji zaposlenja 

Sanda Kačunić, 
mag.ped 

 


