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UVODNIK

Cijenjene kolegice i kolege,

Poslijekonferencijski broj Psihologa donosi niz priloga s 20. godidnje konferencije hrvatskih psihologa
odrzane od 7. do 10. studenoga prosle godine u Dubrovniku. Nije da se hvalimo, ali svi kazu — bila je to
jedna od najboljih konferencija do sada, dobili smo niz pozitivnih povratnih informacija, Cestitaka, e-
poruka, korisnih savjeta za dalje. Osobno mislim da je bilo dosta izvrsnih konferencija, a da je svaka
posebna na svoj nacin. ProSlu godinu smo obradivali veoma aktualnu problematiku obitelji, braka, par-
tnerstva, roditeljstva, pozvali smo vrhunske domace i inozemne eksperte vezane uz osnovnu temu, a
ono &to drzim osobito znacajnim jeste doprinos kolegica i kolega iz akademske zajednice koji su svojim
sudjelovanjem napravili jedan zna€ajan pomak prema psihologinjama i psiholozima iz prakse. | mislim da
je to crta na kojoj treba ustrajati dalje i da ¢e se isto potvrditi i na 21. godiSnjoj konferenciji koja ¢e se od
6. do 9. studenoga 2013. odrzati u Zagrebu. Pripreme za dolaze¢u konferenciju su krenule, programski
odbor je podijelio zadace i uvjereni smo da ¢emo uspjeti u nakani organiziranja jo$ jednog srediSnjeg
psihologijskog skupa u nasoj zemlji — 21. godiSnje konferencije hrvatskih psihologa. OpSirnije o organi-
zacijskim elementima i tijeku priprema uskoro u svim medijima HPD-a.

U ovoj godini, kao $to smo najavili, obiliezavamo i 60. obljetnicu HPD-a, a zahvaljujuéi trudu prof. Kole-
sari¢a, kojemu se posebno zahvaljujem, dosli smo u posjed i zapisnika s osnivaCkog sastanka nase
strukovne udruge koji je odrzan 14. ozujka 1953. godine i na kojem je za prvog predsjednika izabran
prof.dr. Rudi Supek. Prof. Supeka javnost uglavhom pamti kao sociologa, no prema svemu, ¢ini se da je
njegov doprinos razvoju psihologijske znanosti u nasoj zemlji iznimno vazan ali nedovoljno vrednovan i
obraden. U povodu stoljetnice rodenja Rudija Supeka donosimo i ¢lanak o uvazenom profesoru i prvom
predsjedniku Hrvatskog psiholoSkog drustva iz pera prof.dr. Vladimira Kolesari¢a. Mozda ovaj ¢lanak
potakne nasu psiholoSku javnost da se javi komentarom ili osobnim istraZivanjem ili pretraZivanjem po-
dataka te tako doprinese rasvjetljavanju kasnije ,suspregnutosti prof. Supeka u podrucju psihologije.

Citajuéi iznimno vrijedan ¢&lanak prof. Kolesari¢a, nameée mi se niz pitanja vezanih za razvoj psihologij-
ske znanosti u nas, a osobito prakse i stanja u kojem se ta praksa danas nalazi. Takva pitanja do danas
nisu otvarana, odgovore mozemo samo pretpostavljati. Mozda nas na takva razmisljanja potakne i ovaj
¢lanak. Osobno mi je zao da uvazenog profesora nisam susreo i izravno ga pitao. A mozda ga je netko i
pitao i zna odgovor.

U ovoj 2013. godini obiliezavamo i deset godina od donosenja Zakona o psiholoskoj djelatnosti, iznimno
vaznog akta kojim je naSa struka svrstana u podrucje reguliranih profesija i na temelju kojeg je utemelje-
na i Hrvatska psiholoSka komora. O ovim vrijednim obljetnicama takoder ¢emo govoriti u nasim mediji-
ma, osobito na 21. godiSnjoj konferenciji.

Pored navedenog u ovom broju naseg €lanskog glasila pronaci ¢e te i niz drugih zanimljivosti, osobito
onih vezanih za psihologijsku praksu i aktivnosti kolegica i kolega na tom podrucju. Zahvaljujem se svi-

ma koji su poslali svoje €lanke te doprinijeli jo§ jednom broju Psihologa kojeg izdajemo neposredno na-
kon veoma uspjesnog 6. tiedna psihologije, ali o tome vise u iduéem broju.

Josip Lopizi¢
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2013.

60 godina
od osnivanja Hrvatskog psiholoskog drustva
10 godina
od osnivanja Hrvatske psiholoske komore
10 godina

od donosenja Zakona o psiholoskoj djelatnosti
100 godina
od rodenja prof dr Rudija Supeka

Rudi Supek

(1913. — 1993.)

Prvi predsjednik Hrvatskog psiholoskog drustva

pise: Vladimir Kolesari¢

U trenutku osnivanja novog strukovnog drustva
uloga predsjednika ne moze biti samo protoko-
larna ili formalna, jer bi prvi predsjednik trebao,
medu ostalim, biti sposoban ujediniti razliCite,
Cesto i nedovoljno jasno definirane interese ¢la-
nova struke, ali i sam sagledati kako bi to drus-
tvo trebalo funkcionirati i ¢ime bi se trebalo bavi-
ti. Drugim rijeCima, prvom je predsjedniku sva-
kako potrebna inteligencija i inventivnost, strp-
lienje u kontaktima s ljudima i domi$ljatost u
upravljanju samim drustvom. Ako je uz to jos i
topao Covjek, skroman i bez ikakve bahatosti,
tada bi ga se to drustvo, Cije je prve korake strp-
ljivo usmjeravao, trebalo sa zahvalnoScu sjecati
— i, eto, to upravo ¢inimo.
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Profesor Rudi Supek roden je 1913. godine u
Zagrebu gdje je na Filozofskom fakultetu 1937.
diplomirao XXVIII. grupu predmeta (filozofija i
psihologija). Na zagrebackom Filozofskom fakul-
tetu doktorirao je 1952., s doktorskim radom
.Fenomenologija patoloSkih oblika maste®, a na
Université de Paris, Faculté des Lettres (Sorbo-
na) doktorirao je 1953. s tezom ,L'affectivité et
I'imagination®. Prije ovih doktorata, u Francuskoj
je 1940. godine dobio diplomu iz profesionalne
orijentacije i selekcije u Institutu za profesional-
nu orijentaciju u Parizu te certifikat iz pedagoske
psihologije u Pedagoskom institutu, a 1941.
godine i VisSu diplomu iz psihopatologije: Diplo-
me superieur d'etudes de psychopatologie; ob-
ranjeni rad imao je naslov ,O psihologiji Pierra
Janeta“.
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U vrijeme drugog svjetskog rata, tijekom svojih
studija, Rudi Supek pristupio je francuskom pok-
retu otpora. Bio je uhi¢en i deportiran u nacistic¢-
ki koncentracijski logor Buchenwald. Tamo je
vodio jaku medunarodnu politicku organizaciju
logorasa koja je pred kraj rata razoruzala preos-
tale esesovce i strazare, ¢ime je Buchenwald
postao jedini veliki nacisticki logor smrti koji se
sam oslobodio prije dolaska savezniCke vojske
(Bosnar, 2010). Zbog tog svog antifasisti¢kog
djelovanja dobio je njemacko odli¢je ,Kédmpfer
gegen den Faschismus 1933-1945“ (,Borac
protiv faSizma“ 1933-1945), Berlin, 1965. U
Francuskoj je 1984. dobio odlikovanje za posti-
gnuée na podru€ju znanosti te 1989. ,Legiju
Casti“.

Rudi Supek od 1950. predaje Opcu psihologiju u
Odsjeku za psihologiju Filozofskog fakulteta u
Zagrebu. Godine 1954. predao je habilitacijsku
radnju za privatnog docenta s naslovom ,Tjes-
koba i disolucija perceptivhog prostora“. Poziti-
van, ali popriliéno mlaki izvjestaj o toj radniji pot-
pisali su dr. Zoran Bujas i dr. Anka Mati¢. Do-
datni (pozitivni) izvjeStaj napisao je dr. Mihajlo
Rostohar iz Ljubljane (utemeljitelj studija psiho-
logije u Ljubljani). Na Vije¢u Filozofskog fakulte-
ta najprije nije prosao, a kasnije, 1957. je izab-
ran za privatnog docenta, tj. habilitiran za klini¢-
ku i socijalnu psihologiju (u tom je svojstvu ostao
do 1958.). Protiv njegove habilitacije bio je naj-
viSe Josip Torbarina, profesor u Odsjeku za
anglistiku Filozofskog fakulteta u Zagrebu, inace
svjetski poznat i priznat Sekspirolog. Njemu je,
vjerojatno, smetao nestandardno, i joS k tome
lijevo orijentirani europski intelektualac kao $to
je bio Supek.

Od 1958. do 1960. visi je naucni suradnik u In-
stitutu drustvenih nauka u Beogradu. U Zagreb
se vraca 1960. i stjeCe zvanje izvanrednog pro-
fesora u Odsjeku za filozofiju Filozofskog fakul-
teta u Zagrebu i radi na osnivanju Odsjeka za
sociologiju, koji je po¢eo s radom 1963.

Kao $to je mnogima poznato Rudi Supek bio je
utemeljitelj tzv. Koréulanske $kole (1963 - 1974),
na koju je dolazila gotovo sva svjetska filozofij-
ska i sociologijska elita. Nakon desetak godina
Skola je zabranjena. Osniva¢ ili suosniva¢ je
Casopisa Pogledi (1952 - 1954) koji je ukinut,
kao i svjetski poznatog Casopisa Praxis (1964 -
1975) koji je nakon burnih rasprava takoder
ukinut.

Ovom kratkom skicom ZzZeljeli smo prikazati, ba-
rem ovla$, kakvu je ulogu Rudi Supek imao na
hrvatskoj intelektualnoj sceni tijekom svog iz-
nimno bogatog djelovanja. Takva slika nije ne-
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vazna za razumijevanje razvitka hrvatske psiho-
logije.

R. Supek bio je djelatno angaZiran i u strukov-
nom zivotu hrvatskih psihologa. Kako izvjeStava
M. Zvonarevi¢ (1952 - 1953) ,Na dane 20., 21. i
22. veljaCe 1953. odrzana je u Zagrebu osnivac-
ka skupstina Udruzenja psihologa FNRJ, a tom
prilikom odrzan je i I. struéni sastanak jugosla-
venskih psihologa. Nakon primanja pravila izab-
ran je prvi upravni odbor Udruzenja. Za predsje-
dnika je izabran na$ najstariji i najzasluzniji psi-
holog sveuciliSni profesor dr. Ramiro Bujas, za
tajnika dr. B. Petz, stru€ni suradnik Instituta za
higijenu rada Jugoslavenske akademije, a za
blagajnika prof. Dora Vinski, psiholog u Savje-
tovaliStu za izbor zvanja u Zagrebu®. Koliko nam
je poznato, inicijativa za okupljanje psihologa u
tadasnjoj Jugoslaviji i za utemeljenje njihovog
strukovnog udruzenja, potekla je upravo od Ra-
mira Bujasa.

Tom prilikom odrzan je i I. struCni sastanak ju-
goslavenskih psihologa na kojemu je prezenti-
ran veci broj kracih izlaganja M. Rostohara, S.
Popovica, E. Kucere, R. Bujasa, V. Smiljani¢ -
Colanovié, M. Zvonarevica i P. Sokeca, E. Hu-
dina, M. Jovi€i¢a, A. Mati¢, S. Betlheima i V.
Kovacevica, V. Lesjaka, B. Lazi¢, B. Bakica,
B. Petza, A. Ostoj€i¢ - Bujas, N. Smoli¢, A.
Krkovié¢a, D. Vinski, M. Ferens¢aka, M. Kernic
- Novosel, N. Kopajti¢a, Z. Bujasa i M. Vugéica.

R. Supek je tada odrzao predavanje s naslovom
,Disolucija perceptivhog prostora i problem de-
personalizacije®. ,Ispitujuéi stanja na prijelazu iz
budnog stanja u san, autor je naSao da stanja
tjeskobe, straha i uzasa kod djece u dobi od 6 -
12 godina ne nastaju uvijek zbog sadrzaja do-
Zivljenih vizija, nego mogu biti simptom prolaz-
nih funkcionalnih poremetnja. Autor takoder
opisuje odnos hipnagogickih slika i depersonali-
zacije” (Zvonarevi¢, 1952 - 1953).

~ Raspolazemo s kopijom Zapisnika, koji se ¢uva -
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u ostavstini R. Supeka u Hrvatskom drzavnom
arhivu, iz kojega se bjelodano vidi da je manje
od mjesec dana kasnije, dne 14. ozujka 1953.,
odrzana i osnivacka skupstina Udruzenja psiho-
loga SFRJ — sekcija NR Hrvatske. Skupstina je
odrzana u prostorijama Psihologijskog instituta s
ovim dnevnim redom: 1. Prijedlog pravila sekci-
je; 2. lzbor upravnog i nadzornog odbora sekci-
je; i1 3. Razno.
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Osnivackoj skupstini prisustvovalo je 32 hrvats-
kih psihologa / psihologinja. Prema na8im poda-
cima do ukljucivo 1953. godine u Hrvatskoj (u
Odsjeku za psihologiju Filozofskog fakulteta u
Zagrebu) diplomiralo je 33 psihologa. Dakle,
skupstini je bila prisutna velika vecina tadasnjih
psihologa (stvaran broj tadasnjih psihologa vje-
rojatno je bio veéi od 33, jer su neki mozda dip-
lomirali negdje drugdie).

Prijedlog Pravila Sekcije procitao je B. Petz,
,<clanak po c&lanak®, i neposredno iza svakog
Clanka vodila se rasprava, ukoliko je bilo primje-
daba. Na kraju rasprave Pravila Sekcije jednog-
lasno su usvojena. Skupstina je odlucila da se
za predsjednika i tajnika glasa zasebno, kao i za
¢lanove upravnog i nadzornog odbora, i to taj-
nim glasanjem.

Za predsjedni¢ku duznost predloZeni su Rudi
Supek, Adela OstojCi¢ - Bujas i Jelena Kaijfes.
Za predsjednika izabran je Rudi Supek s 25
glasa, u odvojenom glasanju za tajnika izabrana
je Jelena Kajfe§ s 23 glasa.

Za Clanove Upravnog odbora izabrani su Ivana
Car - Gavrilovié, Vladimir Lesjak i Marija Kernic
- Novosel. U Nadzorni odbor izabrani su Branka
Lazi¢, Elza Kucera i Dragoljub Arnautovi¢
(navodimo kao kuriozum: D. Arnautovi¢ bio je
psiholog ali i kapetan bojnog broda).

U raspravi u toCki Razno bilo je viSe prijedloga.
Primjerice A. Mati¢ predlozila je da Odbor Sekci-
je poduzme potrebne mjere kako bi se rijeSila
pitanja klinickih i Skolskih psihologa. Z. Bujas
predlaze da se nastavi sa suradnjom sa sred-
njoSkolskim profesorima; razmotri pitanje udz-
benika iz psihologije za srednje Skole; predvidi
odrzavanje ciklusa predavanja iz psihologije na
radio stanici ili drugdje kojima bi bio cilj populari-
zacija psihologije; poveze rad Sekcije s radom
psihologijskih kolokvija koji se odrzavaju u okvi-
ru Psihologijskog instituta; razmotri pitanje sura-
dnje s Pedagosko - knjizevnim zborom.

U Supekovoj ostavstini pronasli smo jo$ tri zapi-
shika: zapisnike dviju sjednica Upravnog odbora
te plenarnog sastanka Sekcije.

Druga sjednica Upravnog odbora Sekcije za
Hrvatsku odrzana je 29. travnja 1953. u prostori-
jama Psihologijskog instituta, prisutni su bili R.
Supek, I. Car - Gavrilovié, M. Kernic - Novosel i
V. Lesjak. Dnevni red je bio: 1. Citanje zapisnika
proSle odborske sjednice. 2. Tekuci poslovi. 3.
Boravak Henri Piérona u nasoj zemlji. 4. Even-
tualije. U okviru druge to¢ke dnevnog reda ras-
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pravljalo se o zajednickom statutu Kklini¢kog,
Skolskog i industrijskog psihologa / psihologa
struCnjaka za psihologiju rada, koji statut bi se
donosio na razini Udruzenja psihologa Jugosla-
vije. Zatim se raspravljalo o sadrzaju pristupnice
u Clanstvo Sekcije i obavijesti ¢lanstvu o Sekciji;
o potrebi tiskanja obavijesti o Sekciji u Skolskim
novinama te o dopisu Savjetu za prosvjetu, nau-
ku i kulturu NRH. U okviru tre¢e tocCke dnevnog
reda Nada Smoli¢ predoCuje raspored boravka
H. Piérona u Zagrebu koji ¢e odrzati predavanja
u Jugoslavenskoj akademiji znanosti i umjetnosti
i u Geografskom institutu (Psihologijski institut i
Geografski institut bili su tada u istoj zgradi).
Raspravljalo se o tome koga sve i kako treba
pozvati na ta predavanja.

Sljede¢i sacuvani zapisnik je s Odborske sjedni-
ce odrzane 6. X. 1953. Prisutni su bili R. Supek,
J. Kajfe§, V. Lesjak i I. Car - Gavrilovi¢. Dnevni
red ove sjednice sastojao se pretezno u raspravi
oko pripreme materijala za plenarni sastanak
Sekcije. I. Car - Gavrilovi¢ izvijestila je o situaciji
s nastavnim planom i programom za psihologiju
u srednjoj Skoli: komisija, kojoj je trebalo predati
elaborat, rasformirala se pa materijal sada treba
predati republi¢koj komisiji koja, medutim, jo$ ne
radi. Predsjednik Supek izvjestava da je od sta-
tuta za industrijskog, klinickog i Skolskog psiho-
loga predlozen samo statut industrijskog psiho-
loga, ali da bi sada to trebalo revidirati i traziti
neko novo zvanje, na primjer psiholog — struc-
njak za primijenjenu psihologiju, ili prakti¢ni psi-
holog, ili psiholog — specijalist, ili samo psiholog;
to bi zvanje onda imalo kao podvrste slucCajeve:
industrijskog, klinickog i Skolskog psihologa.

Prilikom boravka H. Piérona u Zagrebu delegati
drustva prisustvovali su i do€eku i ispracaju. U
zajednici s Psihologijskim institutom prireden je
prijem u prostorijama Psihologijskog instituta na
kojemu je H. Piéronu priop¢eno da ga je Drustvo
psihologa Jugoslavije izabralo svojim poCasnim
¢lanom. Prilikom odlaska iz Zagreba predan je
g. i gdi. Piéron mali dar Sekcije, za koji je Savjet
za prosvjetu, nauku i kulturu odobrio Sekciji
6000 dinara.

U zapisniku nalazimo jo$ prijedloge za apelira-
nje Clanstvu da ispunjava pristupnice ,a po mo-
gucnosti i uplate ¢lanarinu®; za odrzavanje ciklu-
sa predavanja na radiju sa Sirokim naslovom
.Psihologija i Zivot® ili tome sli¢no; za angazira-
nje ¢lanova na prevodenju stru¢ne literature; za
aktivno sudjelovanje u dnevnom tisku, te za
pokretanje pitanja vra¢anja novca koje je Sekci-
ja posudila Udruzenju studenata (10000 dinara).
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Plenarna sjednica Sekcije za Hrvatsku odrZzana
je 3. studenog 1953. U zapisniku stoji da je ovoj
sjednici prisutna vecina ¢lanova. Predsjednik R.
Supek predlaze dnevni red: 1) lzvjesStaj o radu
odbora; 2) Plan rada za ovu Skolsku godinu; 3)
Polozaj psihologa koji rade u vanskolskoj praksi;
4) Referat o XI. Medunarodnom kongresu psiho-
tehni¢ara u Parizu 1953. godine i 5) Eventualije.

Na toj sjednici uglavhom se raspravljalo o prob-
lemima o kojima se govorilo i na sastancima
Upravnog odbora. Velik dio zapisnika odnosi se
na raspravu o potrebi uvodenja novog zvanja
psihologa u Uredbu o sistematizaciji drzavnih
sluZzbenika, i, zatim, o pitanju polaganja stru¢nih
ispita za mlade psihologe, a problem je u tome
Sto ne postoji odgovaraju¢a komisija za one koji
ne rade u Skolama.

Ovi sazeti prikazi rada upravo osnovane stru¢ne
asocijacije hrvatskih psihologa pokazuju kako se
trebalo boriti s temeljnim pitanjima struke (npr.
upis u nomenklaturu zvanja, pitanje stru¢nih
ispita i uopc¢e pitanjem priznavanja psihologije
koja do tada nije u Hrvatskoj postojala kao stru-
ka). Pokazuju, zatim, kako predsjednik Sekcije
Rudi Supek nije bio pasivan ve¢ vrlo aktivan
predsjednik — nakon osnivacke skupstine, dakle
izmedu ozujka i studenog iste godine, odrzana
su joS tri sastanka Upravnog odbora i jedna
plenarna sjednica svih ¢lanova Sekcije. To znadi
da postojanje naSeg strukovnog udruzenja, nje-
gov proboj na strukovnu scenu Hrvatske, njegov
znaCaj medu ostalim stru¢nim udruzZenjima, u
odredenoj mjeri treba zahvaliti i Rudiju Supeku.

Nakon 1960. R. Supek viSe se bavio sociologi-
jom iako je, kako je ve¢ reCeno, imao vrlo Sirok
dijapazon interesa — sociologija, psihologija,
filozofija, antropologija, urbanizam, ekologija — i
u svim tim podrucjima bio je djelatan. Primjerice,
njegova knjiga ,Grad po mjeri Covjeka: S gledis-
ta kulturne antropologije (Naprijed, Zagreb
1987.) postigla je velik uspjeh (sve do danas) i u
Siroj publici ali i kod stru€njaka koji se bave pita-
njima urbanizma.

Od preko dvadeset knjiga koje je R. Supek ob-
javio, manje - viSe psiholoskim mogu se smatrati
ove: Psihologija gradanske lirike (1952). Zagreb:
Matica hrvatska; Simpatija i antipatija u braku i
Zivotu (1955). Zagreb: Hrvatsko prirodoslovno
drustvo; Umijetnost i psihologija (1958). Zagreb:
Matica Hrvatska; Prvi oblici djecje drustvenosti
(1960). Beograd: Zavod za udzbenike; Ispitiva-
nje javnog mnijenja (1963). Zagreb: Naprijed;
Masta (1979). Zagreb: SveudiliSna naklada Li-
ber; Psihologija i antropologija: ideje i portreti
(Psihologija humanizma). (1981) Beograd: Nolit;
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DruS8tvene predrasude i nacionalizam: socijalno-
psiholoSka razmatranja (1992). Zagreb: Globus.

lako je R. Supek imao (kako je navedeno) neko-
liko certificiranih edukacija u razli¢itim specifi¢ni-
jim podrucjima psihologije (pedagos$ka psihologi-
ja, dje€ja psihopatologija, profesionalna orijenta-
cija) nije se dugo zadrzao u nasoj akademskoj
psihologiji, iako je u vrijeme boravka u Odsjeku
za psihologiju aktivno sudjelovao u raspravama
o planu i programu studija psihologije, Sto se
moze zakljuCiti prema sacuvanim planovima i
programima u njegovoj ostavstini. SaCuvana su i
dva rukopisa (ukupno oko 18 stranica pisanih
pisac¢im strojem) s naslovima ,Psihologija i ideo-
logija“ i ,Problemi socijalne psihologije“. No,
njegovi Siroki interesi i njegov pristup psihologiji
nije mu omogucio uklapanje u na$ — u to doba
jedini — Odsjek za psihologiju. No, mozda je
doista njegov dominantni interes bila sociologija.

.lznenadna smrt dr. R. Supeka pocetkom sijec-
nja 1993. godine svoj je odjek nasla na strani-
cama mnogih svjetskih stru¢nih ¢asopisa, kao i
u ¢lancima svjetskih dnevnika i tjednika poput
Der Spiegela, Le Mondea, La voce del popolo i
mnogih drugih. Te su svjetske reakcije bile pos-
ve oprecne oporoj Sturosti tadasnjih hrvatskih
tiskovina, kojoj su se Supekovi dugogodisniji
kolege i suradnici poput Predraga Vranickog i
Vjerana Katunari¢a nastojali suprotstaviti nek-
rolozima u nekoliko stru¢nih, prvenstveno filo-
zofskih i socioloskih ¢asopisa. Takvim odnosom
Sire javnosti i politiCkih struktura prema osobi
koju je Jiurgen Habermas, jedan od vodecih
svjetskih sociologa i filozofa nazvao ,ocem mo-
derne sociologije®, R. Supek pridruzen je onoj
plejadi hrvatskih istaknutih pojedinaca koji su
veca priznanja za svoja mnogostruka intelektu-
alna postignuca jo$ za zivota stekli izvan granica
svoje domovine kojoj su posvetili ve¢inu svoje
dobne i intelektualne zrelosti. ,Bez obzira na to,
vec¢ letimiCan pregled objavljenih nekrologa ot-
kriva da je smréu Rudija Supeka hrvatska i
svjetska znanost postala siromaSnija za osobu
koja je Sirinom svog znanstvenog djelovanja i
erudicije na polju drustvenih i humanisti¢kih
znanosti (sociologije, psihologije, filozofije, an-
tropologije, ekologije) spadala u svjetski znan-
stveni vrh svoga doba i svoje generacije.“ (Bos-
nar, 2010).

U svakom slucaju Rudi Supek bio je uvijek ,us-
pravni intelektualac” (kako je to rekla Jasna
Gardun u usmenoj komunikaciji). U Hrvatskoj
opc¢oj enciklopediji (2008.) stoji kako R. Supek
»p0ziv sociologa vidi kao kriticku protutezu vla-
daju¢em sustavu moci i njegovoj pozitivistickoj
racionalizaciji, zalazu¢i se za humanistic¢ku viziju
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novog drustva u kojemu se slobodno smjenjuju
pripadnost grupi ili zajednici i individualni izbor ili
samoodredenje.”

Ako mi je dopusteno, rekao bih: ovo njegovo
svjetonazorsko usmijerenje vrijedi i Sire, za nje-
govo cjelokupno intelektualno djelovanije.

Jedna od rijetkih psihologa, tada studenata psi-
hologije, kojima je R. Supek bio profesor jest i
profesorica Mirjana Krizmani¢, koja se odazva-
la molbi da se prisjeti tih studentskih dana. Eto
njezinih nekoliko redova o profesoru Supeku —
nastavniku i Covjeku za sjecanje.

U svom relativno kratkom boravku na Odsjeku
za psihologiju profesor Supek je 1957. godine
poveo dvadesetak tada$njih studenata psiholo-
gije 2., 3. i 4. godine na studijsko putovanje u
Italiju. Za mnoge koji se toga ne mogu sjecati,
jJer se jo$ u to vrijeme nisu bili ni rodili, kao i za
one koji su zaboravili ta vremena, tih se godina
u inozemstvo smjelo nositi samo po 20 dolara.
Ja sam tada, kao studentica 2. godine studija
imala srec¢u upasti u grupu koja je putovala u
Italiju i tijekom 14 dana poblize upoznati profe-
sora Supeka. Do tada sam ga, kao i svi ostali
studenti, poznavala samo s predavanja, koja su
bila zanimljiva na sasvim poseban nacin. R.
Supek predavao nam je tada Djedju i Socijalnu
psihologiju, ali su njegova predavanja uvijek
zapocinjala na neki nepredvidiv nacin, npr. mo-
nologom o meteorologiji ili utjecaju vremena na
nasSa raspoloZenja, da bi se nakon nekog vre-
mena usredotocio na predmet koji je tog Casa
predavao. Ali ve¢ nakon nekoliko reCenica, nes-
to bi ga podsjetilo na njegova iskustva iz Fran-
cuske ili iz logora, na ratno doba ili djetinjstvo,
pa je tada bilo uputno prestati biljeziti njegove
rije¢i i priCekati da se opet vrati na ,glavnu ces-
tu®. Ta su predavanja bila puna zanimljivosti iz
Zivota, iz razliCitih znanosti, iz osobnih iskustava
R. Supeka, ali su, dakako od nas traZila ne sa-
mo veliku koncentraciju, vec i sposobnost bilje-
Zenja informacija vezanih uz predmet kojeg smo
slusali, a koje su uvijek bile uronjene u neke
dodatne sadrZaje.

Rudi Supek

UMJETNOST |
PSIHOLOGI A

Ova jedina zemlja
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Nase putovanje u ltaliju jo§ uvijek, nakon vise od
55 godina, spada u meni najdraZze uspomene iz
mladosti. Svi smo bili siromasni, svi smo na put
nosili trokute ,Zdenka sira“ i srijemske kobasice,
kako bismo ono malo deviza mogli potroSiti na
neki odjevni predmet poput kakve koSulje ili
cipela. Profesor Supek, koji nas je osim na fa-
kultete u Rimu i Firenci vodio na razgledavanja
znamenitosti gradova, sjeo bi za ru¢ak, zajedno
sa svima nama, na stepenice neke galerije ili
muzeja, gdje bismo svi izvadili svoje Zdenka
sireve i uz nesto kupljenog kruha ,obilato” rucali
i druZili se.

Profesor Supek svaojih je 20 dolara potroSio na
ribice i crno vino koje bi svaku vecer u hostelu
podijelio sa svima nama. Tom smo se prilikom
mogli saliti, nadvikivati, prekidati ga dok bi nham
nesto tumadio, kao da je i on jedan od nas, mlad
i bezbrizan ¢ovjek s grupom svojih vrsnjaka. Bio
jJe drag, topao Covjek, pun neke posebne strplji-
vosti i razumijevanja za nas mlade, koji ga ¢esto
dok bi nam govorio o graditelju neke crkve, nis-
mo ni slusali. A ipak, od cijelog se studija najra-
dije sjecam njegovih ,razbaruSenih” predavanja i
Setnji Firencom dok nam on (Cita iz nekog vodi¢a
tko je i kada nesto izgradio, a tko razorio.

Zavrsne napomene. Podatke navedene u
ovom tekstu pronasao sam u knijizi Bosnar, M.
(2010). Osobni arhivski fond Rudi Supek. Anali-
ticki inventar. Zagreb: Hrvatski drzavni inventar,
te u ¢lanku Zvonarevi¢, M. (1952-1953). Osni-
vacka skupstina Udruzenja psihologa FNRJ i I.
stru€ni sastanak jugoslavenskih psihologa. Pog-
ledi, 52-53, 422-429. Kopije zapisnika pronasao
sam u ostavstini R. Supeka koja je pohranjena u
Hrvatskom drzavnom arhivu s naslovom ,Osob-
ni fond Rudi Supek®, signatura HR HDA 1780.
Do tih materijala doSao sam zahvaljujuci kolegici
mr.sc. Jasni Gardun kojoj se najsrdacnije zahva-
ljuiem na pomodéi.

U Zagrebu, 9. listopada 2012.
Vladimir Kolesari¢
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RAZGOVOR S RAZLOGOM:
dr sc Jasminka Despot Lu€anin

Dr sc Jasminka Despot Lu€anin: Potrebno je unaprijediti kvalitetu zivota starijih osoba i povecati
; prisutnost i zaposljavanje psihologa u podrucju skrbi za starije g

Cestitam na utemeljenju jo$ jedne, nove sek-
cije HPD-a, Sekcije za psihologiju starenja.
Kako je dosSlo do ove ideje i kakvi su plano-
vi? Sto mozemo oéekivati?

Sekcija za psihologiju starenja HPD-a nastala je
kao logi¢an poku$aj da se okupe kolege koji se
ve¢ godinama bave, u razli¢itim podrucjima psi-
hologijske djelatnosti, starijim osobama. Svi mi
znamo za nekoga drugoga, ali teSko je imati
potpuni uvid u podrucje i iskustva kolega ako
nemate priliku stru¢nog okupljanja. Tako je nas-
tala ideja, koja se upravo ostvaruje, da se to
okupljanje ubuduce odvija sustavno, kroz rad
sekcije. Sekcija za psihologiju starenja Hrvats-
kog psiholoskog drustva osnovana je na 20.
godisSnjoj konferenciji hrvatskih psihologa, na
prijedlog i uz podrdku mr.spec. Josipa Lopizi-
¢€a, predsjednika Hrvatskog psiholoskog drustva,
te brojnih kolega.

Trenutno je u izradi plan i program rada Sekcije
za 2013. godinu, te pristupanje ¢lanova. Cilj
nam je prvenstveno okupiti kolege koji se u
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svom stru¢nom radu bave starijim osobama,
kako bi prikazali mogué¢nosti psiholosSke struke i
iskustva psihologa u unaprjedenju skrbi o stari-
jim osobama i kvalitete Zivota u starosti. Cinjeni-
ca je da psiholozi mogu unaprijediti kvalitetu
zivota starijih osoba, kojih ima sve viSe, bez
obzira gdje Zive — kod kuce ili u ustanovi. Medu-
tim, to je jedno podrucje djelatnosti u Hrvatskoj u
kojem psiholozi nisu dovoljno prisutni, a potrebe
za psiholoskim uslugama, od strane starijih oso-
ba, njihovih obitelji, ali i ostalih stru¢nih djelatni-
ka, sve su veée. Jako malo je psihologa zapos-
lenih u ustanovama ili radnim organizacijama
koje pruzaju usluge skrbi starijim osobama —
nekoliko u domovima za starije i nemoéne oso-
be, nesSto vise u udrugama, privatnoj praksi,
obrazovnim ustanovama. Informiranjem javnosti,
ali i nadleznih drzavnih ustanova koje propisuju
koriStenje raznih usluga u skrbi za starije osobe,
pa i zapoSljavanje razlicitih stru¢njaka, nastojat
¢emo djelovati na promjenu takve slabe zastup-
lienosti psihologa u skrbi za starije.

























































































































































































































































